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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

   В основе составления учебного плана лежат следующие нормативные 

документы: 
- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 № 273 – ФЗ; 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам; 
- Устав Учреждения; 

- Санитарно – эпидемиологические правила и нормативы «Санитарно – 

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации  
режима работы образовательных организаций дополнительного образования 

детей» СанПиН 2.4.4.3172-14; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г.  № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 
2.4. 3648-20 «Санитарно – эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

  Организация образовательного процесса, направления образовательной 
деятельности, продолжительность и сроки обучения регламентируются 

учебным планом муниципального автономного учреждения дополнительного 

образования  «Центр детского творчества» муниципального района 

Илишевский район Республики Башкортостан, разрабатываемыми и 
утверждаемыми Учреждением ежегодно и самостоятельно.  

    Учебный план утверждает разделение содержания дополнительных 

общеобразовательных программ на образовательные области, дисциплины 
(предметы), года обучения, определяет недельную нагрузку на группу 

учащихся, количество учебных групп и учащихся в них. 

     Недельная учебная нагрузка не превышает предельную допустимую 

норму, рекомендуемую СанПиН 2.4.4.3172 – 14 в зависимости от профиля 
объединения: 

      На первый год обучения – 1 - 4 часов в неделю. 

      На второй год обучения – 1 – 4 часов  в неделю.  
      На третий год обучения  - 1 – 4 часов в неделю. 

    Недельная нагрузка может быть установлена меньше принятого норматива 

в зависимости от условий реализации конкретной образовательной 

программы. 
  Наполняемость группы определена: 

    1 год обучения -  12 – 15 учащихся 

    2 год обучения – 10 – 12  учащихся 

    3 год обучения – 8 – 10 учащихся. 
   В отдельных случаях допускается состав группы менее 8 учащихся 

(углубленного изучения курса, группа старшего школьного возраста, группа 

краткосрочного курса.) 
     В учебном плане МАУ ДО «Центр детского творчества» имеется основная 

часть. 

     К основной (инвариативной) части отнесены следующие направленности:  



- техническая; 

- туристско – краеведческая; 

- социально – педагогическая; 
- художественная; 

- естественнонаучная. 

- Техническая направленность (2 программы): 

- дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа  
технической направленности «Робототехника» на 1 год обучения для 

учащихся 7 –12  лет; 

- дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа  
технической направленности «Аэроквантум» на 1 год обучения для учащихся 

10 – 16  лет. 

- Туристско – краеведческая направленность (2 программы): 

- дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 
туристско – краеведческой направленности «Детский туризм» на 3 года 

обучения для учащихся 10 – 14 лет. 

- дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 
туристско – краеведческой направленности «Пешеходный туризм» на 1 год 

обучения для учащихся 8 – 15 лет. 

- Естественно - научная направленность (1 программа): 

- дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа  
естественно - научной направленности «Лаборатория юного эколога» на 1 

год обучения для учащихся 10 – 14   лет; 

- Социально – педагогическая направленность (1 программа): 

- дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа по 

подготовке детей к школе «Умники и умницы»  на 1 год обучения для 

учащихся 5 –7  лет; 

- логопед  5 -7 лет; 
Художественная направленность (13 программ):  

- дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

художественной направленности «Волшебная кисть» на 1 год обучения для 
учащихся 5 – 15 лет; 

- дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

художественной направленности «Художественная керамика» на  3 года 

обучения для учащихся 5 – 18 лет; 
-  дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

художественной направленности «Вокал» на  3 года обучения для учащихся 

5 – 17 лет; 

-   дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 
художественной направленности «Кукольный театр» на  1 год обучения для 

учащихся 7 – 12 лет; 

- дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 
художественной направленности «Театралика» на  3 года обучения для 

учащихся 7 – 10 лет; 



- дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

художественной направленности «Современные танцы» на  1 год обучения 

для учащихся 7 – 15 лет; 
- дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

художественной направленности «Баян» на  3 года обучения для учащихся 7 

– 18 лет; 

- дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 
художественной направленности «Синтезатор» на  3 года обучения для 

учащихся 7 – 18 лет; 

- дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 
художественной направленности «Гитара» на  3 года обучения для учащихся 

10 – 18 лет; 

- дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

художественной направленности «Ритмика» на  1 год  обучения для 
учащихся 5 – 8 лет; 

-  дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

художественной направленности «Гончарное дело» на  1 год обучения для 
учащихся 7 – 10 лет;  

-  дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

художественной направленности «Бисероплетение» на  1 год обучения для 

учащихся 7 – 15 лет;  
- дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

художественной направленности «Акварель» на  1 год обучения для 

учащихся 5 – 12 лет; 
- дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

художественной направленности «Кройка и шитьё» на  1 год обучения для 

учащихся 7 – 16 лет. 

 
 Всего: 20 дополнительных общеобразовательных общеразвивающих 

программ 

1 программа – занятие с педагогом. 

 
КОЛИЧЕСТВО УЧЕБНЫХ ЧАСОВ В НЕДЕЛЮ (основная часть) 

 

Образовательная область 

(программа) 

1 год 

обучения 

кол. групп/ 

кол-во уч-ся 

2 год 

обучения 

кол. групп/ 

кол-во уч-ся 

3 год 

обучения 

кол. групп/ 

кол-во уч-ся 

Всего 

групп/кол-во 

уч -ся 

Техническая направленность: 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа  технической 

направленности 

«Робототехника» 

2/30 - - 2/30 

Дополнительная 

общеобразовательная 

3/45   3/45 



общеразвивающая 

программа  технической 

направленности 

«Аэроквантум» 

ИТОГО: 5/75   5/75 

Туристско – краеведческая направленность: 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа туристско – 

краеведческой 

направленности «Детский 

туризм» 

 1/15 1/15 2/30 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа туристско – 

краеведческой 

направленности 

«Пешеходный туризм» 

5/75   5/75 

ИТОГО: 5/75 1/15 1/15 7/105 

Социально – педагогическая направленность: 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа социально – 

педагогической 

направленности «Умники и 

умницы» 

8/127 - - 8/127 

Логопед 1/10   1/10 

ИТОГО: 9/137   9/137 

Научно – техническая направленность 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа «Лаборатория 

юного эколога» 

4/60 
 

- - 4/60 

ИТОГО: 4/60   4/60 

Художественная направленность: 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа художественной 

направленности 

«Волшебная кисть» 

2/30 

 
  2/30 

 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа художественной 

направленности 

«Художественная 

керамика» 

 2/30  2/30 



Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа художественной 

направленности 

«Гончарное дело» 

1/20 - - 1/20 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа художественной 

направленности «Акварель» 

3/45 - - 3/45 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа художественной 

направленности «Вокал» 

7/52 

 

1/10 1/3 9/65 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа  

художественной 

направленности 

«Кукольный театр» 

8/125   8/125 

 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа  

художественной 

направленности 

«Театралика» 

1/21   1/21 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа  

художественной 

направленности 

«Бисероплетение» 

3/45   3/45 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа художественной 

направленности 

«Современные танцы» 

1/15 - - 1/15 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа художественной 

направленности «Ритмика» 

1/25 - - 1/25 
 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

5/9 1/2 3/7 9/18 



программа художественной 

направленности «Баян» 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа художественной 

направленности 

«Синтезатор» 

1/1   1/1 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа художественной 

направленности «Гитара» 

5/25 1/5 1/5 7/35 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа художественной 

направленности «Кройка и 

шитьё» 

2/30   2/30 

ИТОГО: 40/443 5/47 5/15 50/505 

 

ИТОГО: 63/790 6/62 6/30 75/882 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 


